
Le bus de formation

Parlez-en à vos proches !

à l‘informatique et au numérique
arrive à Sarreguemines !

À partir
du 31 mars 2025

Vous souhaitez reprendre confiance
ou améliorer vos connaissances en informatique ?
Le bus numérique Connect et Vous est là pour vous !

9 heures
de formation 6 séances

d‘1h30 3séancespar semaine

Lundi 31 mars, mardi 1 et mercredi 2 avril 2025
Lundi 7, mardi 8 et mercredi 9 avril 2025

avec le soutien de :

de 8h30 à 10h

Ateliers
seniors

+55 ans

Ateliers retour
à la vie active

de 10h30 à 12h

+18 ans



connectetvous@pedagome.fr 03 72 72 96 09

Le matériel informatique et des livrets pédagogiques
vous sont également fournis.

COMMENT S’INSCRIRE ?
CONTACTEZ PEDAGOME PAR MAIL OU TÉLÉPHONE
Demandez à vous inscrire au programme Connect et vous1
PROCÉDEZ À VOTRE INSCRIPTION
Un conseiller vous pose plusieurs questions sur votre rapport
à l’informatique. L’objectif, faire correspondre la formation à vos besoins.
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BRAVO, VOUS ÊTES INSCRIT !
Votre inscription est confirmé et nous restons disponibles pour tout
information complémentaire avant le début des ateliers.
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C’EST LE JOUR J
Aux dates et heures qui vous auront été communiquées rendez-vous
au lieu de la formation !
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6 à 8 thématiques
pour chaque groupe

Ateliers retour
vie active

Évoluer avec le numérique

Optimiser
sa recherche d’emploi

Ateliers
seniors

Sécurité en ligne

L’ordinateur de A à Z

ATELIERS ENTIÈREMENTFINANCÉS


