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Thématique 2022

L’ÉVEIL DES SENS 
Pour sa 6e édition du Mois de l’Enfant qui 

aura lieu du 7 mars au 1er avril, les services 

de la Ville de Sarreguemines, en étroite 

collaboration avec les partenaires engagés 

dans l’accompagnement et l’éveil de nos 

enfants, ont concocté un programme 

d’animations variées durant tout le mois         

de mars.

Tous les jours nous faisons appel à nos 5 

sens, qui sont d’ailleurs étroitement liés.

Chez l’enfant, le toucher, l’ouïe, la vue,                       

le goût, l’odorat... lui permettent d’affiner                 

et de perfectionner ses capacités sensorielles 

en s’amusant.

Déjà très présent au quotidien dans les 

structures petite enfance, l’Éveil des Sens              

est la nouvelle thématique de cette 6e édition, 

déjà, du Mois de l’Enfant.

Thème choisi par l’ensemble des 

partenaires du projet : l’Éveil des Sens . 

Pourquoi ?       

D’une part, parce que l’éveil des sens permet 

à l’enfant de s’épanouir. C’est grâce à ses 

sens, sollicités en permanence par son 

environnement, que l’enfant peut interagir 

avec le monde et avec les autres

D’autre part parce qu’avec la crise sanitaire 

l’Enfant s’est tourné davantage vers les écrans. 

Se déconnecter permet de renouer avec                 

les autres, avec soi-même, avec des activités 

d’éveil. 

Des ateliers

De la chasse aux images au château, des 

différents parcours sensoriels, des ateliers 

cuisine, des livres à toucher, des sons                   

de différents instruments, du tornball                 

aux aromatiques et au modelage…tout est 

prétexte à vivre des émotions et des sensations 

internes.

3 autres thèmes abordés :

•	 Les émotions 

•	 La question du genre 

•	 Le handicap 
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Le Mois de l’Enfant 
quel contexte ?
Pour comprendre la création de cet 

événement, il est essentiel de le rattacher 

au Projet éducatif territorial (PEDT). Cet 

instrument souple et adaptable aux territoires 

permet de favoriser la complémentarité des 

temps éduactifs. Mais concrétement, en quoi 

ça consiste ?

«Le  projet  éducatif  territorial  (PEDT), 

[...] formalise  une démarche  permettant                     

aux  collectivités  territoriales  volontaires               

de  proposer  à  chaque  enfant  un  parcours 

éducatif  cohérent  et  de  qualité  avant,  

pendant  et  après  l’école,  organisant  ainsi,  

dans  le  respect  des compétences de chacun,                       

la complémentarité des temps éducatifs. »

Extraits de la  circulaire N° 2014 - 184                        

du 19.12.2014

Ce projet relève, à l’initiative de la collectivité 

territoriale compétente, d’une démarche 

partenariale avec les services de l’État concernés   

et l’ensemble des acteurs éducatifs locaux.        

Cette démarche doit favoriser l’élaboration        

d’une offre nouvelle d’activités  périscolaires,     

voire  extrascolaires, ou permettre une meilleure

mise en cohérence de l’offre existante, dans 

l’intérêt de l’enfant.

Les nouveaux rythmes scolaires ont été appliqués 

en 2014, s’en est suivie la signature d’un PEDT      

en 2015 puis 2018 labellisé « Plan Mercredi » et 

enfin renouvelé pour la période 2021/2024, par 

la Ville de Sarreguemines, l’Education Nationale,        

la Préfecture de Moselle et la CAF de Moselle.         

La Ville de Sarreguemines organise, dans ce cadre, 

différentes actions et groupes de réflexion.

Le Mois de l’Enfant fait partie de ces actions.
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La programmation

45 animations dont

19 animations petite enfance

 20 animations enfance

  2 animations parents

    4 animations pour la clôture

23 sont tout public dont

14 lectures et ateliers

 3 spectacles

  2 animations parents

 3 mercredis au Musée

 1 dimanche au Musée

11 structures participantes

Plusieurs animations sont proposées aux 

adhérents et usagers des crèches et périscolaires, 

mais près de 23 sont destinées au tout public.     

De quoi ravir petits et grands durant tout le mois 

de mars !

11 structures participantes 

Le service Vie Scolaire et Petite Enfance de la Ville

Le service Jeunesse de la Ville

Le Multi-accueil «Le Marmouset»

Le service d’accueil familial «La Marelle»

La Halte Garderie «Le Petit Prince»

La Ludothèque Beausoleil

La Médiathèque Sarreguemines Confluences

Le Centre Socio-culturel

Les Francas

Les Amis de la Coccinelle

Les Musées de Sarreguemines
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Les activités réservées

        Au Multi-accueil «Le Marmouset»

6 animations sont proposés aux enfants qui 

fréquentent le multi-accueuil (de 3 mois à 3 ans) :

•	 Atelier les mercredis au Musée (2 ans et demi 

à 3 ans) 

•	 Atelier pétrissage de la pâte avec différentes 

farines (2 ans et demi à 3 ans)

•	 Atelier découverte de l’argile et du jardin des 

Faïenciers (3 ans)

•	 Atelier découverte du livre à toucher et une 

boite à histoires (3 mois à 2 ans)

•	 Atelier découverte des sons d’un instrument 

(différentes sections)

•	 Semaine du goût : jeux de transvasements, 

parcours sensoriels les pieds nus, ombres 

chinoises, sortie au parc municipal pour les 

plus grands, balade le long de la Sarre avec les 

bébés

        Au Service d’accueil familial                  
«La Marelle»

3 ateliers sont proposés aux assistantes 

maternelles et enfants :

•	 Atelier d’éveil autour du tri, des couleurs 

et des formes pour développer la vue et le 

toucher

•	 Atelier créatif construction d’un totem

•	 Atelier cuisine sur le thème du chocolat

        À la Halte Garderie               		
«Le Petit Prince»

7animations sont proposés aux enfants inscrits :

•	 Relaxation (2 à 3 ans)

•	 Ronde des saveurs (3 à 6 ans)

•	 Confection d’un loto des odeurs (2 à 3 ans)

•	 Tutti frutti : découverte de différents fruits au 

travers de leurs jus (2 à 3 ans)

•	 Peinture en couche : découverte de la 

peinture pour nourrissons (15 mois à 2 ans)

•	 Atelier maquillage (3 à 6 ans)

•	 Parcours sensoriel (18 mois à 3 ans)

        Au Centre-Socio Culturel

Animations et jeux de société sont proposés aux 

enfants des écoles maternelles des Faïenceries et 

de Maud Fontenoy.

        Avec les Francas

Près de 3 événements sont proposés aux enfants 

du périscolaire :

•	 Animations : forum en mode philo sur les 

aliments, instruments en pagailles, relaxation 

en musique, jeux à l’aveugle, peinture aux 

doigts magiques, lunettes 3D...

•	 Création d’un parcours sensoriel pied nu

•	 Soirée pyjama Fort Boyard des 5 sens avec 

atelier cuisine

        Avec le service Vie Scolaire 	
et Petite Enfance de la Ville

1 spectacle Mon frère, ma princesse (dès 8 ans), 

par la cie Möbius Band est proposé aux enfants du 

quartier Molière et Beausoleil, des Francas et de 

l’IME.

       Avec le service Jeunesse 	
de la Ville

De nombreuses activités seront proposées aux 

enfants du quartier Molière : ateliers autour du 

graphisme, du sensoriel, du handicap (ballon 

sonore avec les yeux bandés), jeux autour de la 

confiance en soi...
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Les activités tout public

        À la médiathèque 

Tout le long du mois de mars 

Retrouvez une selection de livres, CD et DVD en 

rapport avec les 5 sens, à consulter sur place ou à 

emprunter.  

Spectacle «Mon frère ma princesse» de la Cie 

Mobiüs Band

Samedi 9 avril à 14h30  - Dès 8 ans - Sur inscription 

La pièce raconte l’histoire d’Alyan, un petit garçon 

qui est né dans le mauvais corps. Lui aurait voulait 

être une fée ou une princesse, mais ses parents ne 

le comprennent pas. Ses camarades de classe se 

moquent de lui et le frappent. Seule sa sœur Nina 

essaye de l’aider et le défend contre le reste du 

monde. Une histoire touchante qui transmet un 

beau message de tolérance.    

        Centre Socio-Culturel

Café des parents

Mardi 8 mars à 19h30 - Sur inscription 

Pour ce café des parents, aucun thème n’est 

défini, celui-ci restera au libre choix des parents, 

accompagnés par un thérapeute systémicien 

Jean-Marc Galano.

Spectacle «Le théâtre des émotions»                          

de Roberdam

Samedi 19 mars à 14h - Sur inscription au 

06.33.63.24.17 - Suivi d’un temps d’échange sur les 

émotions de l’enfant

Les émotions, la musique, l’illusion, le théâtre et la 

sophrologie sont le fil rouge de ce voyage musical 

aux dimensions multiples …Tout au long de ce 

spectacle, Roberdam va tenter d’expliquer à ses 

copains le rôle de ce fameux thérapeute, et va leur 

montrer en chanson l’effet que ça fait, quand on 

apprend à gérer ses émotions, quand on apprend 

à se concentrer ou à se défouler,

quand on développe sa confiance en soi, quand 

on respire plus librement… quand on apprend à 

être bien avec soi-même, et bien avec les autres !

        À la Ludothèque

Ateliers lectures 

Tous les mercredis de 14h à 16h durant le mois de 

mars - 1h30 - Sur inscription

•	 Les 5 sens : Le Bonhomme sans visage 
(Kamishibaï)

•	 Le goût : Hansel et Gretel (petit théâtre en 
bois)

•	 La vue : Le livre noir des couleurs (livre)

•	 L’ouïe : Balade musicale dans la nature (livre 
CD)

•	 Le toucher : Livres à toucher (avec jeu de Kim 
toucher)

•	 L’odorat : Gaspard qui pue, Horribles trolls et 

Drôles de nez

        Avec les Amis de la Coccinelle

Groupe de parole sur la question du handicap

Les mecredis 9, 16 et 23 mars à 14h et le samedi 19 

mars à 10h - Sur inscription au 03 55 63 00 17

Pour les parents sensibilités et/ou concernés 

par la question du handicap chez l’enfant. Trois 

psychologues animeront ce groupe de parole.

Parents

Parents
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         À la Halte Garderie 		
«Le Petit Prince»

Chasse aux images

Mercredi 9 mars à 10h - Départ à la Halte Garderie 

jusqu’au château - De 2 à 3 ans - Sur inscription 

Avec leurs parents, les enfants feront une chasse 

aux images au travers d’une petite marche dans la 

ville. 

        Au Musée de la Faïence 

Mercredi au Musée : Créatures fantastiques

Mercredi 2 mars de 14h30 à 16h30 - Dès 5 ans - 

Inscription conseillée - Gratuit

A l’aide d’indices, les enfants doivent débusquer 

les créatures fantastiques qui ornent les pièces du 

musée. Une visite ludique sous forme d’enquête, 

qui les conduit à la rencontre de sirènes, griffons, 

faunes...ils pourront ensuite créer à leur tour un 

être hybride en découpant et assemblant des 

photographies d’animaux. 

Mercredi au Musée des tout petits

Mercredi 16 mars de 10h30 à 11h30 - De 18 à 36 mois - 

Inscription conseillée - Gratuit

La matinée débute par un conte, les aventures de 

Lin et petit dragon et se poursuit par des activités 

qui permettront aux tout petits de se familiariser 

avec la céramique (jeux tactiles, sonores...) dans le 

cadre exceptionnel du Jardin d’Hiver. 

Dimanche au Musée : Ma salle de bain pop-up

Dimanche13 mars de 14h30 à 16h30 - Dès 8 ans - 

Inscription conseillée - Gratuit

Prêts pour une plongée dans les années 1970 ? 

Après s’être promené dans l’exposition Faïence 

Power, à la découverte des productions de la 

faïencerie de Sarreguemines : services de table, 

carreaux de faïence...on agence et on réalise notre 

propre salle de bain seventies en pop-up !

Mercredi au Musée : C’est du propre

Mercredi 30 mars de 14h30 à 16h30 - Dès 5 ans  - 

Inscription conseillée - Gratuit

Après avoir découvert les pièces d’hygiène 

produites par la manufacture de Sarreguemines, 

fabriquez votre propre savon lors d’un atelier qui 

va faire des bulles !

        Au Moulin de la Blies

Atelier Mains dans la terre  : Salade de fruits 

Les mercredis 9 et 23 mars de 9h30 à 11h30 - Dès 5 

ans - Inscription conseillée - Gratuit

Pour faire venir le printemps, participe à la création 

d’une assiette avec des bas-reliefs de fruits et 

légumes, le tout coloré aux engobes ! 
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Clôture du Mois de l’Enfant    
Fête des Enfants au Moulin de la Blies 	

Vendredi 1er avril

Atelier modelage express 

De 16h à 18h - Dès 5 ans 

Réalise le modelage en argile que tu as tiré au sort 

et fais deviner ce que c’est. Attention, le temps 

t’es compté !

Atelier rempotage d’aromatiques

De 16h à 18h -  Dès 5 ans 

Apprends à reconnaitre les plantes aromatiques, 

puis prend de la terre pour rempoter les jeunes 

plants. N’oublie pas de l’arroser une fois rentré(e) 

à la maison !

Triporteur aux histoires

De 16h à 17h30 - Dès 5 ans 

Le triporteur de la Médiathèque de 

Sarreguemines Confluences fera escale au Jardin 

des Faïenciers. L’occasion de se poser pour se 

faire conter des histoires ou savourer une lecture 

à l’ombre d’un arbre. 

Spectacle «Baraka» de la cie Fred 
Teppe

À 17h  - Dès 5 ans - Inscription conseillée - Gratuit - 

Spectacle accessible au public malentendant et non 

francophone

Entre art du cirque et théâtre d’objet, Baraka est 

un spectacle tendre et malicieux dans lequel 

deux personnages, tels des Barmen désœuvrés, 

s’invitent à des jeux absurdes esthétiques ou 

comiques, virtuoses ou simplistes.

       

1er

AVRIL. 2022M
ou

lin
 de la Blies

www.sarreguemines.fr
G e VilleDeSarreguemines
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Les compagnies

Fred Teppe

Spectacle Baraka

Inspiré à la fois par l’univers de Jacques Tati et par 

l’op art, Fred Teppe articule sa recherche artistique 

autour du jonglage et de la manipulation d’objets 

dans des créations pleines de poésie, subtil 

mélange entre arts plastiques et burlesque. En 2017, 

alors installé à Nancy depuis plusieurs années, il 

fonde avec Paul Rozaire, artiste circassien Lorrain, 

spécialiste du Bâton du Diable reconnu par ses 

pairs comme l’un des meilleurs dans sa discipline, la 

Compagnie qui porte son nom et crée le spectacle          

Baraka.

Site web : https://fredteppe.com/ 

Contact : Marie Mellinger / contact@fredteppe.com

Möbius-Band

Spectacle Mon frère, ma princesse

Möbius-Band est une compagnie de théâtre 

contemporain implantée à Tours. Elle a pour artiste 

associée la metteuse en scène Pauline Bourse : 

passionnée par la littérature et les écritures théâtrales 

contemporaines, curieuse des aventures collectives, 

elle travaille le théâtre politique. 

Cherchant à créer des écritures théâtrales 

originales pour chaque spectacle, la compagnie est 

pluridisciplinaire. Auteure, musiciens, chorégraphes, 

créateurs lumière, costumières, scénographes et, 

bien sûr, comédiens, collaborent ensemble aux divers 

projets. Son travail artistique se nourrit également 

de nombreuses rencontres avec les publics et les 

amateurs.

Site web : https://www.mobiusband.fr/

Contact : contact@mobiusband.fr

Roberdam

Spectacle Le Théâtre des émotions

Roberdam monte sur scène depuis 20 ans. Damien 

Robert, lui, est thérapeute depuis quelques années : 

sophrologie, hypnose, Emotional Freedom Technics).

Il intervient en collectif, dans des écoles maternelles, 

primaires, spécialisées (Arborescences 44 : école 

pour Hauts Potentiels en échec scolaire), ainsi 

qu’en école de musique (pour futurs musiciens 

professionnels : Trempolino, Nantes), et également 

en individuel, pour toute personne cherchant à un 

mieux-être au quotidien.Ses champs d’action sont 

multiples et adaptés à tous les âges : la gestion des 

émotions, les troubles du sommeil, la préparation 

mentale à un événement, l’arrêt du tabac …

Site web https://letheatredesemotions.com/

Contact : Stephen Munson / spa7eman@gmail.com

«Mon frère, ma 

princesse» de la cie 

Mobiüs-Band 

©Marie Pietry
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Le Centre Socioculturel vous propose
un Spectacle familles

S am e d i
1 9 M a r s  

G r a t u i t  r é s e r v a t i o n  a u

0 3 8 7 2 8 7 1 9 0

+  t em p s  d ' e c h a n g e  p o u r

a p p r e n d r e  à  g é r e r  s e s  em o t i o n s

e t  c e l l e s  d e  s o n  e n f a n t  

1 4 H 0 0
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Calendrier

LUNDI MERCREDIMARDI JEUDI
1 2 3

7 8 9 10

14 15 16 17

21 22 23 24

28 29 30 31

4 5 6 7

M
A

RS
A

V
RI

L

10h Chasse                             
aux images

Le Petit Prince Ludothèque Médiathèque

Centre                          
Socio-Culturel

MuséesProgrammation publique

19h30 Café              
des parents

14h Atelier lecture

14h Atelier lecture

14h Atelier lecture

14h Atelier lecture

9h30 Mains dans 
la terre

9h30 Mains dans 
la terre

14h30 
Créatures 
fantastiques

10h30 Musée  
tout-petits

14h30 C’est           
du propre !

La Coccinelle

14h Groupe de 
parole parents

14h Groupe de 
parole parents

14h Groupe de 
parole parents
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VENDREDI DIMANCHE	SAMEDI
4 5 6

11 12 13

18 19 20

25 26 27

1 2 3

8 9 10
14h30 Spectacle 
«Mon frère ma 
princesse»

14h Spectacle 
«Le théâtre des 
émotions»

Lancement du 
Mois de l’Enfant

14h30 Salle de 
bain en pop-up

Fête des 
Enfants

14h Groupe de 
parole parents
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Les lieux 
Le Mois de l’Enfant se déploie chez nos 

partenaires et dans divers lieux de la ville :

Centre socio-culturel

Impasse Nicolas Rohr - 03 87 28 71 90

Halte Garderie - Le Petit Prince

11, rue des rossignols -  03 87 98 30 01

Multi-accueil - Le Marmouset 

5, rue de la Paix - 03 87 98 27 77

Les Amis de la Coccinelle

5, rue de la Poste - 03 55 63 00 17

Local Molière

13, rue Molière 

Ludothèque Beausoleil

11, rue des Merles - 03 87 95 37 29

Maison de quartier Beausoleil

4, rue Jean-Baptiste Barth -  03 87 28 09 47

Médiathèque intercommunautaire

4, Chaussée Louvain - 03 87 28 60 80

Moulin de la Blies 

125, avenue de la Blies - 03 87 98 28 87

Musée de la Faïence

17, rue Poincaré - 03 87 98 93 50

Périscolaire de la Cité

6, rue de la Cité - 03 87 95 66 71

Périscolaire des Ecureuils

34, rue du Dr Eugène Schwartz - 03 87 95 66 71

Service d’accueil familial - La Marelle

5, rue de la Paix - 03 87 95 19 06
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Programme complet

RENDEZ-VOUS SUR 
SARREGUEMINES.FR

Les partenaires
La Ville de Sarreguemines remercie les partenaires du 

Mois de l’Enfant :

Le Centre socio-culturel, la Halte Garderie Le Petit 

Prince, le Multi-accueil Le Marmouset, la Ludothèque 

Beausoleil, la Médiathèque Sarreguemines Confluences, 

les Musées de Sarreguemines, les Francas, Les Amis de 

la Coccinelle, les Petits Sarregueminois, le Périscolaire de 

la Cité, le Périscolaire des Ecureuils, le Service d’Accueil 

familial La Marelle, l’UNICEF.
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